
النساء والفتيات والفتيان والرجال
متكافئةاحتياجات مختلفة فرص-

ن  اللجنة الدائمة بين الوكالات –مستشارة النوع الاجتماعي –إلهام علّا
معايير اسفيرتدريب 



التدريبأهداف

.الاجتماعيالنوعهوماتحديد-

ة دورة خلال إدارمنعملياالاجتماعيالنوعفهم كيفية تنفيذ-
.بأكملها المشروع

.المساواةبرمجةإطار والمساواةمؤشر تعريف-

.الاجتماعيالنوععنموارد وأدوات مفيدةبالمشاركة-



تعريف النوع الاجتماعي

«النوع الاجتماعي»: تبادر إلى ذهنك عندما أقولالتي تكلمة ما ال



الاجتماعيالنوع

منسياق معين ضمن، اجتماعيامعرّف

جتماعية التاريخ والثقافة والتقاليد والأعراف الا
.و الدين

والفتيان للنساء والفتياتتوكلمكتسبةصفات

والرجال التي تحدد الأدوار والمسؤوليات 

قيود واتخاذ القرارات والفرص والامتيازات وال
.والتوقعات

ومتغيرةديناميكية

الثقافاتوبينضمنتختلف

الاجتماعي؟النوعهوما

الجنس

بيولوجيامعرّف

متغيرغير

فطري

عالميامتعارف



أدوار النوع الاجتماعي؟



(مستمرة)أدوار النوع الاجتماعي 



المساواةبرمجة

:للأسباب التاليةمهمالاجتماعيالنوعادماج ,الإنسانية الكوارث/في الحالات

النساء والرجال تستجيب بشكل مختلف

أن تتغيريمكن أدوار الجنسين 

, احتياجات مختلفةلديهمالنساء والرجال 

.الأمورلتلك ستجيبتحدد وستجيدة البرمجة ال



؟الاجتماعيالنوعاهميةما

 جيد من منظور النوع بشكل المشاريع الإنسانيةإذا لم يتم تصميم
قضايا المساواة قد لا تكون بأنكبيراحمتالهناكالاجتماعي، 

.في التنفيذمستهدفة

حو المساواة في العمل الإنساني هو ببساطة البرمجة الجيدة على ن
.رينالوصول إلى جميع شرائح السكان المتضريتمفبذلكفعال 

يستجيب لمطالب المانحين والمعايير الإنسانية.



ل السكان المتضررين في عملية التشاور في جميع مراحشراكإ
والمساءلة فعالية أكبر ذات مشاريعلضمان المشاريع الإنسانية

.للمستفيدين

 قائم على الحقوق والمشاركةنهج:

 بكرامةالعيش الحق في

الحق في الحصول على المساعدات الإنسانية.

الحق في الحماية والأمن

فلسفة اسفير



:اعتبارات رئيسية

.على المواردوالسيطرة متساويين في الوصول ليس كل الأفراد •

الوقتمرور مع ويتغير سياق محدد هو -عالمية« قائمة الضعف»لا يوجد •
.أزمة واحدة محددةأثناء حتى

افية الحواجز المادية والثقبسبب الضعيفة لفئات لا تصل المساعدة لقد •
(الخينالمزمنالنساء والأطفال وكبار السن والمعوقين والمرضى )والاجتماعية 

الضعيفةالفئات 



هذه المعلومات؟ماذا تخبرنا 

0

20

40

60

80

100

120

س٪ من الأطفال الذين يحضرون المدارس في المنطقة



مدارسالوالفتيان الذين يدرسون في الفتيات ٪ 
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ةصنفالمبيانات الجنس والسن إهمالثمن

تضليلهاتدخلات أو الفشل 

الأكثر ضعفاالأشخاصبعضإلىالوصولعدم

ما قبل الأزمةالمساواةعدممسبباتتعميق 



ةصنفالمبيانات الجنس والسن 

والسن الجنس بيانات حسبما هي التركيبة السكانية 

أسريرأسونالذينالأطفال/ ذكور ال/ ناث الإعدد

حسب الجنس والعمرينلاجئالعدد

حسب الجنس والعمرالنازحينعدد

غير مصحوبين ال/المراهقينالأطفالعدد

الأشخاص ذوي الإعاقة حسب الجنس والعمر،عدد

النساء الحوامل والمرضعاتعدد

الرجال والنساء المسنينعدد



الاجتماعيالنوعمؤشر

:وعمليةأداة بسيطة 

.المشاريعفي النوع الاجتماعي إدماجقياس -

الرجال والنساءمنكلتفيدالمساعداتأنلتأكيدالإنسانيةالفرصتأمين-
.والفتيان والفتيات بالمثل

ديقصنا)في بعض النداءات الإنسانية المختارة والأموال المجمعة شرطهو-
(.الانسانيالتمويل

"ينالمستفيدمؤشر»أو على نحو أدق، 



المشاريعتصميمفيالاجتماعيالنوع

:ثلاثة عناصر منمكونة

أوعدم توافرمثل يساعد على تحديد الاختلافات  :تقييم الاحتياجات. 1
تساوي فرص الحصول على الخدمات للذكور والإناث من جميععدم

.الأعمار

في مدمجةتكون أنيجبطرق لمعالجة الاحتياجات  :الأنشطة. 2
.لتلبية احتياجاتنشطةالأ

.المستهدفةالمتوقع للمجموعة التغييرإظهاريجب :نتائجال. 3



الاجتماعيالنوعمؤشرترقيم

الوصف

.المقترحالمشروعالذكور والإناث لا تنعكس في أي مكان في بينالخلافات 

ويتضمن المشروع بعض إمكانات *. الهامة للمقترح 2أو 1عمقاطالتنعكس الفروق بين الجنسين في 

.أكبرمستوىعلىمحدودة للنهوض بمساواة 

ينعكس هذا و(. الخلفية/ السياق )في تقييم الاحتياجات قسم شرحهايتمالنساء والرجالبينالاختلافات 

، ومن المرجح أن الاجتماعيالنوع «بإدماج»المشروعيقوم. أنشطة المشروع والنتائجعلىالتحليل منطقيا 

.المساواةعمليةيسهم إسهاما إيجابيا في

منمينمحروال-الفتيات والفتيان والنساء، أو الرجال -لتحليل، يستهدف المشروع مجموعة معينة لكنتيجة

من المرجح أن يسهم إسهاما إيجابيا في هادفمشروعهو  2Bمشروع . نظرا لدور جنسهممعينةاحتياجات 

.المساواةعملية

أوثر اتصال مباشر مع السكان المتضررين بما في ذلك عن طريق العمل، و لا يؤلديهليسهذا المشروع 

.ررينالسكان المتضلدىالمتاحةيحدد بشكل مباشر على اختيار أو استخدام الموارد أو السلع أو الخدمات 

الاجتماعيالنوعرقم

0

1

2A

2B

N/A
Not Applicable



الاجتماعيالمؤشرترقيم

المشروعلفحصنموذج

النوعترقيم

الاجتماعي

علّماتعدد

الاختيار

الاجتماعيالنوع

نتائجضمن

النوع

الاجتماعي

الأنشطةفي

تحليل النوع الاجتماعي 
في تقييم الاحتياجات

2a or 2b 3

1 2

1 2

1 2

1 1

1 1

0 1

0 or N/A 0



النتائجالصحةلقطاعنصائح محددة  الأنشطة الاحتياجاتتقييم

ةتجابتم تعزيز سلامة المرافق الصحية بعد اس

اء حسب اجابات النسمقدمي الرعاية الصحية 

.ل في قضايا الحمايةاوالرج

ة قد تم تعزيز القدرات في مجال الاستجاب

النساءالصحية من خلال توظيف وتدريب

٪ من )العاملين في مجال الصحة والرجال

(.الإناث/ الذكور 

توفير الخدمات الصحية 

اجات الأساسية التي تضمن احتي

الذكور والإناث من جميع 

.ر بنفس القدهموتعالجالأعمار

رفع وعي العاملين في مجال 

ي الصحة والسكان المعنيين ف

المجتمع حول القانون الدولي

التي الإنساني واتفاقية جنيف

ق تنص على أن لكل شخص الح

ى في تلقي العلاج الصحي حت

لك المصابين في المعركة ، وكذ

عدم معاقبة الرجال والصبية 

التي لا تشكل جزءا من 

.الصراع

حة عاملي الصتوظيف وتدريب 

.الإناث والذكورمن 

الذي لديه حق الوصول إلى من 

المرافق الصحية وهل هناك عوائق

الخدمات؟ هذهوصول إلى

:نتائج تقييم الاحتياجات

نفى الرجال والفتيان الحصول على

الخدمات الصحية لأن السلطات 

المحلية لا يمكن تحديد ما إذا كان 

الرجال والفتيان هم جزء من 

الصراع

عدد الذكور والإناث العاملين في

المستويات مجال الصحة في كل 

غير ممثلة بشكل جيد و متوفرةال

متوازن



غذائيةالمواد الغير لقطاعنصائح محددة 

النتائج الأنشطة الاحتياجاتتقييم

في مرأةللأكبرمشاركةاستبيان تظهر وثيقة

لنساء على سبيل المثال ا)الأنشطة المجتمعية 

في اللجان والاجتماعات العامة، والفتيات

نظرا وذلك ( مدارسالالذين يدرسون في 

النسبة بلتوفير مكان آمن ويمكن الوصول إليه 

.جتماعات والتدريب ومواقع التوزيعللا

تيات توزيع الحجاب للنساء والف

.12فوق سن ال 

وضع نظام لمراقبة سلامة 

مواقع إلى وسهولة الوصول 

تبار تؤخذ بعين الاعوالتوزيع، 

.الفئات الأكثر ضعفا

عداد متساوية للمرأة أضمان 

.والرجل في عملية التوزيع

تطوير وعرض معلومات حول 

قواعد السلوك والاستغلال 

.ريةبسيوآليات تقديم الشكاو

ك الفتيات تر/ نساء لللا يمكن 

ه تركوالذي بيوتهم دون الحجاب، 

وراءهم عندما فروا من مناطق 

.النزاع

ؤا فيتباطسبب موسم المطر قد 

يجة غير غذائية، نتالإيصال المواد 

ن العديد متم استغلال قد فلذلك، 

ير النساء والفتيات مقابل سلع غ

.غذائية



الأمن الغذائي وسبل المعيشةلقطاعنصائح محددة 

النتائج الأنشطة الاحتياجاتتقييم

يتألف فريق توزيع الأغذية٪ من الذكور

.والإناث

لعمل من يتم توفير تكافؤ الفرص في برامج ا

.أجل الغذاء

اد يستفيد الرجال والنساء من توزيع المو

.الغذائية

عداد متساوية للمرأة أضمان 

.والرجل في عملية التوزيع

إشراك المرأة والرجل في 

تي التعرف على فرص العمل ال

يمكن أن تقدمها النساء من 

.منازلهن

ة إنشاء نظام رصد لضمان نسب

متوازنة من الرجال والنساء 

.المواد الغذائيةإلىوصول لل

فرق متنقلة تضمن توزيع 

فةالمواد الغذائية للفئات الضعي

كن هناك العديد من العوائق التي يم

ن أن تؤثر على وصول المتضرري

:لخدمات، مثلل

يود الممارسات الثقافية مثل الق

ساء المفروضة على التنقل للن

والفتيات

 من )تكوين فرق تقديم الخدمات

(الذكور والإناثنسبةحيث

 التسجيل للحصول على

المساعدة الإنسانية يمكن أن 

ي ذو)تستبعد بعض الجماعات 

ين الاحتياجات الخاصة، المصاب

بأمراض مزمنة وكبار السن 

(.للأسرةالمعيلاتوالنساء 



التغذيةلقطاعنصائح محددة 
النتائج الأنشطة الاحتياجاتتقييم

قافة تم تصميم برامج دعم التغذية وفقا لث

الطعام والاحتياجات الغذائية للسكان 

.المستهدفين حسب الجنس والعمر

تقوم التوعية وأنشطة التدريب وبناء القدرات

.بدمج فعال لأبعاد النوع الاجتماعي

معيلة الالذكور لدعم وضعت ترتيبات خاصة

.في إعداد الطعامللأسرة

ر جمع البيانات الجنس و العم

غذية مصنفة المرتبطة بسوء الت

لفتيان و تحليل الاختلافات بين ا

.والفتيات

ات تحديد من الذي يتخذ القرار

)  حول الرضاعة الطبيعية 

(  الأمهات والآباء و الجدات ؟

ودعوتهم للمشاركة في الوعي

.يةحول فوائد الرضاعة الطبيع

تيان تقديم الدعم إلى الرجال والف

في إعداد الطعام

تيات أظهر تقييم الاحتياجات أن الف

أكثر من الأولاد يعانون من سوء 

.التغذية

أمهات فقط يشاركون في الوعي

.حول أهمية الرضاعة الطبيعية

وا عن الفتيان والرجال الذين انفصل

.أسرهم لا يجيدون الطبخ



المياه والصرف الصحيفي التزامات المساواة 

الالتزامات

مراحل المشروع

ضمان التمثيل 

المتساوي
مهامتحليل تقسيم ال تشجيع المشاركة

المجتمعية
تحديد وتقليل 

المخاطر على 

النوع أساس 

الاجتماعي

الاستجابة 

للّحتياجات 

المحددة

تقييم الاحتياجات

رتمهل استش

النساء والفتيات

؟والرجال والفتيان

خذ في الاعتبارالأ

الأدوار 

والممارسات 

الثقافية

يشارك المجتمعهل 

في تصميم 

المشروع؟

استشارة المجتمع

المحلي في تحديد

المخاطر

ماذا تحتاج الفئات

الأكثر ضعفا؟

النشاطات
رجال هل تم شمل ال

ة؟في أنشطة النظاف

نشطة ملّئمة هل الأ

ثقافيا؟

النساء هل يشارك 

والرجال في 

التنفيذ؟

وضع الاضاءة 

والأقفال في 

المراحيض

توزيع مستلزمات

ي نساء فللالنظافة 

سن الحيض

النتائج

هل تم تصنيف

البيانات حسب 

الجنس؟

هل تم تقليل مدة 

يه يتم فالذي الوقت 

جمع المياه؟

اتالنساء قادرهل 

على إدارة البنية 

ة؟التحتية الأساسي

يمكن الوصول له

خدمات الىإل

بطريقة آمنة؟

ضمنتم هل 

الخصوصية؟



المساواةبرمجةإطار 

.والرجالعلى البنات والبنين والنساء تحليل أثر الأزمة •

نين بحيث تلبي احتياجات النساء والرجال والبنات والبتصميم الخدمات •
. بالتساوي

. ساويةيحصلون على خدمات متمن أن النساء والرجال والبنات والبنين التأكد •

.بالتساويالبنات والبنين والنساء والرجال مشاركةضمان •

.يبالتدربالتساوي من ضمان استفادة البنات والبنين والنساء والرجال •

يف البيانات وتصنوتحليل جميع البيانات المتعلقة بالسكان المتضررين، جمع •
. على أساس السن والجنس



الاجتماعيالنوعمنظوررصد من ال



الرصد؟لماذا 

الحواجز لعدم علىالضوءلتسليطفرصةهيالرصدعملية
 .عالمشروانهاءقبلاصلاحهايمكنوالتيالحصول على الخدمات

 فيوضعتالتيالمتكافئةالفرصبالنسبةاتالالتزامأنللتحقق من
.الأرضعلىتنفذالمقترحةالمشاريع

لدروسااستخلاصوالمقترحةالمشاريعتحسينفييفيدالرصد
.المستقبلفيأفضلمشاريعلتصميمالمكتسبة



؟الرصدخلّل عنهتبحثأنيجبالذيما 

المساواة في الوصول والمشاركة أثناء تنفيذ المشروع.

حسب المشروعنتائج وعن عدد المستفيدين المشروعيبلغهل
نوع الجنس؟

جنسين هل لدى موظفي المشروع فهم جيد لقضايا المساواة بين ال
إلى بناء القدرات والأدوات والموارد؟يحتاجونأنهمأو 





الاجتماعيالنوععنالأدوات والموارد 

":في العمل الإنسانيالاجتماعيالنوع»عنالتعلم الإلكتروني 

https://trainingcentre.unwomen.org/course/view.php?id=35

:للقطاعاتمحددةالاجتماعيالنوععننصائحصفحات»

https://www.humanitarianresponse.info/topics/gender/document/gender-marker-tip-sheets-
arabic

http://www.humanitarianresponse.info/topics/gender/document/gender-marker-tip-sheets-
english

يةالتوجيهالمبادئوإطار البرمجةضمنالمساواة عنالاجتماعيالنوعدليل 
:الاجتماعيالنوععلىالمبنيالعنفعن

https://www.humanitarianresponse.info/system/files/documents/files/Gender%20Handbook%20-
%20Arabic%20FINAL.pdf

https://www.humanitarianresponse.info/system/files/documents/files/Gender%20Handbook.pdf

:والسنالجنسعن أهميةدراسة

http://www.globalprotectioncluster.org/_assets/files/tools_and_guidance/age_gender_diversity/R
eport_Sex_Age_Matter_2011_EN.pdf

https://trainingcentre.unwomen.org/course/view.php?id=35
https://www.humanitarianresponse.info/topics/gender/document/gender-marker-tip-sheets-arabic
http://www.humanitarianresponse.info/topics/gender/document/gender-marker-tip-sheets-english
https://www.humanitarianresponse.info/system/files/documents/files/Gender Handbook - Arabic FINAL.pdf
https://www.humanitarianresponse.info/system/files/documents/files/Gender Handbook.pdf
http://www.globalprotectioncluster.org/_assets/files/tools_and_guidance/age_gender_diversity/Report_Sex_Age_Matter_2011_EN.pdf


شكرا لإلتزامكم بالمساواة 

Thank you for your commitment to gender equality


