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CONTACTO 

  

Residente : Quito, Ecuador   

  

+593 984780761   

  

consulrieg@gmail.com  

  

20/06/1963  

  

Chilena  

  

Pas: 7.745430-6: Ci1713333647  

  

APTITUDES 
• Trabajo en equipo 

• Habilidad para aprender 

• Puntualidad y responsabilidad 

• Puntualidad y compromiso 

• Organización 

• Persona proactiva 

• Capacidad de trabajo 

• Empatía 

• Flexibilidad y adaptabilidad 

• Comunicación 

• Habilidades sociales 

• Liderazgo 

• Proactividad 

• Gran capacidad de trabajo 
 

CÉSAR ÁLVAREZ SÁNCHEZ 
  

 
Profesional consultor independiente (freelance) multidisciplinario con 
probada capacidad para la gestión eficiente de múltiples proyectos, 
respaldado por una extensa experiencia en la Gestión de Riesgos de Desastres 
y la coordinación de programas de Asistencia Humanitaria en entornos 
diversos. Posee liderazgo demostrado en equipos multidisciplinarios y un 
enfoque proactivo para alcanzar objetivos. Destacadas habilidades en 
enseñanza y capacitación, evidenciadas en la difusión del "Manual Esfera" en 
la región ALC  

 
FORMACIÓN 
▪ Licenciatura: Protección Civil y Gestión Integral del Riesgo.             01/1998 - 

04/2002 UNIVERSIDAD  I.T.U.E - México  
▪ Técnico Superior : Medicina Transfusional                            02/1990 - 04/1993  
      UNIVERSIDAD TÉCNICA PARTICULAR DE LOJA-OPS Ecuador - Loja,       ECUADOR 
▪ Diplomado  Diseño-Gestión y Evaluación de Proyectos             02/2000-04/2001 

FACULTAD LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES GESTIÓN SOCIAL   
 Quito Ecuador 

▪ Capacitación  Formadores  ESFERA :   Facilitador Esfera.                                     06/2012  
CONSORCIO DE AGENCIAS HUMANITARIAS EN BOLIVIA (CAHB) / Esfera                       
La Paz Bolivia  

HISTORIAL LABORAL 
Consultor Independiente Gestión de Riesgos de Desastres    02/2010 - Actual  
Consulrieg Consultores - Quito , Pichincha Ecuador  
Profesionales en la Gestión del Riesgo de Desastres, brinda asesoría a empresas 
municipales y particulares, complejos habitaciones, edificios en capacitación en 
respuesta prehospitalaria, Accidentes Ofídicos, elaboración de planes para la 
respuesta a emergencias, contingencia y evacuación 
 
Curso CpC/ToT  Esfera  Capacitación para Capacitadores  12/2024 - 12/2024  
Asociación de Profesionales en Gestión de Riesgos de Bolivia APGR-B / Cruz Roja 
Boliviana - La Paz , Bolivia  
Capacitar a los participantes para que se conviertan en entrenadores para la 
implementación del Manual Esfera, fortaleciendo sus habilidades como 
formadores y empoderándolos para liderar capacitaciones con énfasis en la 
calidad y la rendición de cuentas de las intervenciones humanitarias en sus 
contextos.  
 

Taller Esfera SAR Metropolitano Chile  11/2024 - 11/2024  
SAR Metropolitano Santiago Chile - Santiago , Región Metropolitana  
Taller modalidad presencial externo, por tres días, dirigido al personal de acción 
Humanitaria de SAR Metropolitano e instituciones que previa invitación asistan al 
evento. Objetivo Fortalecer las capacidades en acción humanitaria en Chile 
 

Taller Esfera APGR-B  10/2024 - 10/2024  
APGR-B Asociación de Profesionales de Gestión de Riesgo - Bolivia - La Paz , 
Bolivia  
Taller modalidad presencial externo, tres días, dirigido al personal de los 
Gobiernos Autónomos Descentralizados, ONG y organismos que ejecutan 
acciones humanitarias en el Departamento de la Paz -Bolivia. Objetivo Fortalecer 
las capacidades en las acciones Humanitarias en la respuesta a emergencias y 
desastres.  
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Taller Esfera  SNGR-PMA                                  02/2024  
PMA-SNGR / Programa Mundial de Alimentos -Servicios Nacional de Gestión de 
Riesgos - Machala , El Oro Ecuador  
Taller modalidad presencial externo, por tres días, dirigido al personal de los 
Gobiernos Autónomos Descentralizados, Secretaría de Gestión de Riesgos y 
organismos que ejecutan acciones humanitarias de la provincia de El Oro-
Ecuador. Objetivo Fortalecer las capacidades del Sistema Nacional 
Descentralizado de Gestión de Riesgos en Ecuador.  
 
Curso CpC/ToT  facilitadores de las Guías Mesas Técnicas MTT                 12/2024  
G.I.Z  - Sociedad Alemana para la Cooperación Internacional - Babahoyo, 
Guayaquil, Manta-Ecuador  
Capacitación para formar Capacitadores para la difusión de las Guías para las 
Mesas Técnicas de Trabajo MTT,  Manta, Babahoyo, y Guayaquil. 
 
Taller Esfera Misión Scalabriniana Quito                                            07/2023   
Misión Scalabriniana Ecuador - Quito, Pichincha Ecuador  
Taller modalidad presencial para personal que trabaja en acción humanitaria de la 
Misión Scalabriniana Ecuador.  
 
Taller Virtual Esfera ONG In GEA                                                        06/2023  
ONG In GEA Chile - Quito, Pichincha  
Este taller está dirigido únicamente a miembros de la ONG In GEA 
El objetivo es formar a los participantes en Principios, Derechos, Normas e 
Indicadores del Manual Esfera 2018 para mejorar la calidad de la respuesta 
humanitaria y promover la rendición de cuentas aplicados en acciones 
humanitarias.  
 
Taller Esfera Servicio Jesuita Refugiados-Quito  (4)                             04/2023  
Dirigido  a técnicos encargados de proyectos a la crisis de movilidad humana - 
Quito, Pichincha Ecuador  
Taller modalidad presencial para técnicos encargados de proyectos en respuesta 
a la crisis de movilidad y acción humanitaria de Servicio Jesuita a Refugiados-
Ecuador (SJR-EC) Ecuador.  
 
Taller Esfera Coordinación Civil Militar - Quito                                    03/2023  
Diplomado de Coordinación Civil Militar ante emergencias y Desastres — CIMIC - 
Quito, Pichincha Quito  
Este taller está dirigido a miembros que al momento cursan el Diplomado de 
Coordinación Civil Militar ante emergencias y Desastres — CIMIC,  
 
Taller Esfera Servicio Jesuita Refugiados – Quito (3)                                                          03/2023  
Dirigido  a técnicos encargados de proyectos a la crisis de movilidad humana - 
Quito, Pichincha Ecuador  
Taller modalidad presencial para técnicos encargados de proyectos en respuesta 
a la crisis de movilidad y acción humanitaria de Servicio Jesuita a Refugiados-
Ecuador (SJR-EC) Ecuador. Con la participación de 20 asistentes y 3 entrenadores 
Esfera.  
 

Taller Esfera Servicio Jesuita a Refugiados -Guayaquil  (2)                 03/2023  
Dirigido  a técnicos encargados de proyectos a la crisis de movilidad humana - 
Guayaquil , Guayas Ecuador  
Taller modalidad presencial para técnicos encargados de albergues y acción 
humanitaria de Servicio Jesuita a Refugiados-Ecuador (SJR-EC) Ecuador.  
 
Taller Esfera Servicio Jesuita a Refugiados – Tulcán (1) 02/2023  
Dirigido  a técnicos encargados de proyectos a la crisis de movilidad humana - 
Tulcán , Carchi Ecuador  
Taller modalidad presencial para técnicos encargados de albergues y acción 
humanitaria de Servicio Jesuita a Refugiados-Ecuador (SJR-EC) Ecuador.  
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Taller Básico Esfera CARE-AVSI  - Quito 02/2023  
Care Ecuador - AVSI Ecuador - Quito, Pichincha Ecuador  
Taller presencial internado, para el personal que trabaja en el campo humanitario: 
CARE- AVSI Ecuador y Secretaría De Gestión de Riesgos Ecuador.  
 
Taller Esfera Virtual (CONVITE - HelpAge) -Caracas        09/2022  
CONVITE - HelpAge - Caracas, Venezuela  
El Taller orientado a trabajadores/as humanitarios de Honduras, Haití, Ecuador, 
España, Colombia y Venezuela; principalmente socios de HelpAge Internacional y 
CONVITE; pero también hay agencias de Naciones Unidas, Cruz Roja y ONG 
internacionales.  
 
Taller Básico Esfera Internacional Humanitarian - San José Costa Rica.     08/2022   
International Humanitarian Consultants Project Management, - San José de 
Costa Rica ,  Centro América  
Taller Básico Esfera, formación dirigida a público en general que esté vinculado a 
la respuesta humanitaria en desastres.  
 
Taller Básico Esfera Equipos de Respuesta en Emergencia en  La  Paz           05/2022                              
APGR-B Asociación de Profesionales en Gestión de Riesgo Bolivia - La Paz , Bolivia  
Taller Básico Esfera, formación dirigida Miembros de la Asociación Profesionales 
Gestión De Riesgos Bolivia y público en general que esté vinculado a la respuesta 
humanitaria en desastres . 
 
Taller Básico Esfera dirigido a Equipos de CARITAS                            04/2022  
Caritas Ecuador - Quito, Pichincha  
Taller Básico Esfera, dirigido a los Equipos de Movilidad Humana de Caritas 
Ecuador. Responsables de recepción de desplazados venezolanos en Ecuador  
 
Taller Básico Esfera ONG SAR Perú                            12/2021  
SAR Perú - Lima, Perú  
Taller Básico Esfera, en el proceso de formación de Voluntarios SAR-Perú en su 
proceso para capacitar a nuevos voluntarios   
 
Taller Básico Esfera ONG SAR Chile  (4) 11/2021  
Asociación SAR Chile - Santiago, Chile  
Dirigido a los miembros voluntarios de la Asociación SAR Chile  
 
Taller Básico Esfera ONG SAR Chile (3) 10/2021  
Asociación SAR Chile - Santiago, Chile  
Dirigido a los miembros voluntarios de la Asociación SAR Chile  
 
Taller Básico Esfera ONG SAR Chile (2)   09/2021  
Asociación SAR Chile - Santiago, Chile  
Dirigido a los miembros voluntarios de la Asociación SAR Chile  
 
Taller Básico Esfera Universidad Internacional      08/2021  
Universidad Internacional del Ecuador - Quito, Pichincha Ecuador  
Estudiantes egresados de la Escuela de Riesgos de Desastres de la Universidad 
Internacional del Ecuador  
 
Taller Básico Esfera ONG SAR Chile (1                                              07/2021  
ONG - SAR Chile - Santiago , Chile  
Dirigido a los miembros voluntarios de la Asociación SAR Chile  
 
Consultoría Elaboración De Planes De Respuesta En Emergencias           10/2017 - 
03/2018  
Gobierno Autónomo Descentralizado Cantonal Pelileo - Pelileo , Tungurahua  
Consultoría Elaboración De Planes De Respuesta Interna En Emergencias Para Las 
Instalaciones  
 

Taller Básico Esfera para responsables Emergencia y Desastres 10/2017  
Save The Children Perú - Piura Perú 
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Para lideres de la comunidad, operadores de servicios de protección y de 
instituciones públicas.  
Consultoría Elaboración Plan de Emergencia Royal  Decamerón Monpiche                                                      
06/2017                                                                                                                                                 07/2017 
Royal Decamerón Mompiche. - Monpiche , Esmeralda  
Elaboración del Plan de Emergencias y Capacitación de las brigadas de respuesta 
más simulacro. 
 

Consultoría Elaboración Plan de Emergencia Royal  Decamerón Punta Centinela             
                                                                                                                                                                     07/2017 
Royal Decamerón Punta Centinela. – Santa Elena  
Elaboración del Plan de Emergencias y Capacitación de las brigadas de respuesta 
más simulacro. 
 
Taller  Esfera Cuerpo de Bomberos de Cevallos              06/2017  
Cuerpo de Bomberos Cevallos  - Tungurahua Ecuador  
Taller Básico Esfera Para Miembros  del Cuerpo de Bomberos de Cevallos 
 

Respuesta WASH Terremoto Manabí abril 2016                       04/2016 - 12/2016  
OMS/OPS - ECUADOR - Portoviejo, Ecuador  
Coordinador De Respuesta WASH En El Terremoto Manabí Ecuador Abril 2016  
 

Consultoría Elaboración De Los Planes Gestión De Riesgos  04/2015 - 10/2015  
Gobierno Autónomo Descentralizado Cantonal de Otavalo - Otavalo, IMBABURA  
Consultoría Elaboración De Los Planes Gestión De Riesgos, Análisis De 
Vulnerabilidades, Mapas De Amenazas. Planes De Respuestas Y Contingencias  
 

Taller Básico Esfera ONG Ayuda en Acción.           01/2015  
Ayuda en Acción Ecuador - Baños de Agua Santa, Tungurahua Ecuador  
Taller Básico Esfera Dirigido A funcionarios De La Fundación Ayuda En Acción, 
GADM. Pedro Carbo y Juntas Parroquiales De Valle De La Virgen Y Sabanilla, 
Cuerpo De Bomberos - Guayas. Calvas, Quilanga- Loja Guano- Chimborazo, 
Secretaria De Riesgos, Dictado En Baños Tungurahua  
 
Taller De Mitigación En Gestión De Riesgos            10/2014  
Municipio de Guayaquil - Guayaquil, Guayas  
Proyecto SIGRU-G  Taller De Ingeniería Naturalística, Para Obras De Mitigación En 
Gestión De Riesgos Para directores Departamentales Del Municipio De Guayaquil  
 
Taller Básico Esfera   10/2014  
Consorcio de Agencias Humanitarias en Bolivia (CAHB) - Trinidad -Pando -Bolivia,  
Taller Básico Esfera Para Miembros De Las Fuerzas Armadas De Bolivia, Dictado En 
Trinidad Bolivia Frontera Con Brasil  
 
Taller Básico Esfera       10/2014  
Consorcio de Agencias Humanitarias en Bolivia (CAHB) – Cochabamba 
Departamento de Cochabamba  
Taller Básico Esfera, Para Miembro Responsables De Gestión De Riesgos De Los 
Gobiernos Locales De Bolivia  
 
Curso ToT/CpC. Capacitación para  Capacitadores Esfera  07/2013  
SNGR- Servicio Nacional de Gestión de Riesgos Ecuador - Guayaquil, Guayas  
Curso CpC/Tot - Capacitación para Capacitadores - para trabajadores 
humanitarios de Ecuador  
 

Consultoría Proyecto ECHO  Rehabilitación En Emergencia Escuela       01/2013 - 
07/2013  
Plan Internacional Ecuador - Ventanas , Los Ríos Ecuador   
Coordinador Proyecto Echo Rehabilitación Por Emergencia En Escuelas En La 
Provincia De Los Ríos  
 

 

Taller Básico Esfera  SNGR      08/2012  
SNGR - Ecuador - Conocoto , Pichincha -Ecuador  
Dirigido a personal responsable de Gestion de riesgos de GAD y de la SGR 
 
Taller Básico Esfera  CARE-SNGR      06/2012  
CARE-SNGR - Ecuador - Bucay , Guayas -Ecuador  
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Taller Básico Esfera, Care-Ecuador-SNGR  Proyecto Focapre-Focaprin  
Consultoría Elaboración De Protocolos Respuesta En Emergencias               01/2012 - 
03/2012  
Distrito metropolitano de Quito, EM-Seguridad, Central Metropolitana Atención 
Ciudadana - Quito, Ecuador  
Consultoría Elaboración Y Socialización De Protocolos Operativos De Respuesta 
En Emergencias Para La Central De Despachos De La Policía Nacional Quito-
Ecuador  
 
Consultoría Unidades De Rescate Para Las Vías Del Ecuador               09/2011 - 12/2011  
Secretaria Nacional de Gestión de Riesgos (SNGR) - Quito, Ecuador  
Consultoría Creación De Las Unidades De Primera Respuesta Y Rescate En Las 
Vías Del Estado Ecuatoriano  
 
Consultoría Fortalecimiento De Capacidades Hospitalarias                01/2011 - 07/2011  
Hospital  IESS-Riobamba - RIOBAMBA, Chimborazo  
Consultoría Fortalecimiento De Las Capacidades Hospitalarias En La Respuesta 
Ante Desastres. ( Hospitales Seguros)  
 
Consultoría Fortaleciendo Capacidades En Respuesta A Emergencias          06/2011  
Cuerpo de Bomberos de Riobamba - Riobamba, Chimborazo  
Consultoría Fortaleciendo Capacidades En Respuesta A Emergencias Enfocado A 
La Gestión Del Riesgo  
 
Coordinador Operativo Ecuador (DIPECHO VI - OPS)                                 01/2010 - 12/2010  
OPS/Ecuador - Quito/Riobamba, Riobamba  
Hospitales Seguros Frente a Desastres, HOSPITAL DOCENTE RIOBAMBA  
    
Proyecto Asistencia Humanitaria (Plan Colombia)                                    01/2005 - 12/2005  
Cruz Roja Ecuatoriana-Cruz Roja Americana - Nueva Loja, Sucumbíos  
Coordinador Operativo Nacional Del Proyecto Asistencia Humanitaria Frontera 
Norte Del Ecuador (Esmeraldas Carchi y Sucumbíos)  
 
Coordinador Del Proyecto De Brigadas Médicas Fronterizas.            04/2004 - 12/2005  
Cruz Roja Ecuatoriana / UNICEF - Nueva Loja , Sucumbíos  
Coordinador De Operativo De La Asistencia Médica Y Humanitaria Por Efectos Del 
Plan Colombia, En La Frontera Ecuador Colombia  
 
Asistencia Humanitaria En Respuesta Plan Colombia.             01/2001 - 12/2004  
Cruz Roja Ecuatoriana / CICR/ Cruz Roja Americana - Lago Agrio , Sucumbíos  
Coordinador En Las Acciones De Respuesta Por Efectos En El Plan Colombia En 
Ecuador, Asistencia Médica, Prehospitalaria, Atención En La Movilidad Humana 
(Desplazados Y Refugiados)  
 
Proyecto De Asistencia Alimentaria (Plan Colombia)              01/2003 - 12/2003  
Cruz Roja Ecuatoriana / (G.I.Z) - Nueva Loja , Sucumbíos  
COORDINADOR DEL PROYECTO DE ASISTENCIA ALIMENTARIA FRONTERA NORTE 
Por EFECTOS DEL PLAN COLOMBIA 
 
Asistencia Humanitaria Desastre Tarija Bolivia                                       04/2000 - 08/2000  
F.I.C.R. Federación Internacional de la Cruz Roja - La Paz Bolivia , Bolivia  
Delegado Internacional F.I.C.R  En La Asistencia Humanitaria En Las Inundaciones 
En Departamento De Tarija – Bolivia  
 
Técnico en Medicina Transfusional Banco de Sangre                                 02/1991 - 07/2000  
Banco de Sangre Cruz Roja Ecuatoriana Chimborazo - Riobamba , Chimborazo  
Gestión De La Sangre Y Sus Componentes, Incluyendo La Recolección, 
Procesamiento, Almacenamiento Y Distribución De La Sangre Y Sus Derivados 
Para Transfusiones Y Otros Usos Clínicos 
 

Director Provincial De Socorros Y Desastres                                                01/1987 - 03/2000  
Cruz Roja Ecuatoriana Filial. Chimborazo - Riobamba, Chimborazo  
Responsable Operativa Para La Preparación, Respuesta En Emergencias Y 
Desastres. Preparación Y Coordinación Del Personal De Socorristas En La 
Provincia De Chimborazo  
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Socorrista Voluntario Cruz Roja Chimborazo                                                         02/1984 - 12/2004  
Cruz Roja Ecuatoriana Filial Chimborazo - Riobamba , Chimborazo Ecuador  
Voluntario Socorrista en Emergencias y Desastres y brinda atención en 
emergencia y desastres como primeros auxilios, búsqueda y rescate, y apoyo 
psicosocial en situaciones de crisis. También se encargan de la distribución de 
ayuda humanitaria y de la promoción de la salud y prevención de enfermedades. 
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